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Atemwegsinfekte
deutlich verkiirzen

Akute Atemwegsinfekte kommen nie gelegen. Betroffene quélen sich durch
den (Arbeits-)Alltag und wiinschen sich nur eines: Spirbar mehr Luft zu haben und
schneller wieder gesund zu werden. Hier ist GeloMyrtol® forte eine gute Wahl.

ritt ein akuter Infekt auf, be-
steht das zentrale Anliegen
des Betroffenen darin, Symp-
tome wie Husten, Schnupfen
und Druckkopfschmerz effektiv zu lin-
dern. Hier ist GeloMyrtol® forte eine
hervorragende Wahl: Das erprobte und
bewihrte Phytopharmakon verkiirzt die
Dauer von Sinusitis und Bronchitis und
ist das einzige Phytopharmakon, das
gegen beide Erkrankungen zugelassen ist.
Es befreit die United Airways - also die
oberen und unteren Atemwege - spiirbar.
Von Atemwegsinfekten betroffene Kun-
den profitieren mit GeloMyrtol® forte,
dem rein pflanzlichen Spezialdestillat aus
rektifiziertem Eukalyptus-, Siiflorangen-,
Myrten- und Zitronenél (ELOM-080)
von einer effektiven Symptomlinderung
und damit von einer verkiirzten Dauer
des Atemwegsinfektes.! Das Spezialdestil-
lat 16st den Schleim, hemmt die Entziin-
dung und fordert den Heilungsprozess.

Effektive Symptomlinderung, deut-
lich kiirzere Erkrankungsdauer In
einer aktuellen Ubersichtsarbeit konnte
die Effektivitit der Therapie mit
GeloMyrtol® forte im Vergleich zum na-
tiirlichen Krankheitsverlauf gezeigt wer-
den.! So lindert das Phytopharmakon
deutlich die Hustenattacken und verbes-
sert das Abhustevermégen. ,Hustenat-
tacken sind ein wichtiges Symptom, das
es zu bekdmpfen gilt, sagt Professor
Dr. Wolfgang Petro, Facharzt fiir Lungen-
und Bronchialheilkunde in Bad Reichen-
hall und Mitglied des Kompetenz-Kollegs

United Airways. ,Denn der Patient findet
damit oft keinen Nachtschlaf und deshalb
keine Erholung. Als Lungenarzt sehe ich
sogar haufiger Rippenbriiche, die durch
starkes Husten verursacht werden.“ Be-
reits am Ende der ersten Behandlungs-
woche betrug der Heilungsvorsprung ge-
geniiber der Placebo-Gruppe vier Tage.'?
Bei den infektbedingten Schmerzen sowie
der behinderten Nasenatmung - beides
Kernsymptome einer Rhinosinusitis -
zeigte sich eine 50-prozentige Verbesse-
rung in den ersten fiinf Behandlungstagen
und somit ein iberzeugend be-
schleunigter Heilungsverlauf. Dr. Robin
Banerjee, Facharzt fiir Hals-, Nasen- und
Ohrenheilkunde am Medical Center

Unna, ebenfalls Mitglied im Kompetenz-
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Kolleg United Airways, bestdtigt: ,Die Er-
gebnisse einer aktuellen Ubersichtsarbeit
zur Verkiirzung der Erkaltungsdauer mit
GeloMyrtol® forte decken sich mit meinen
Erfahrungen. Den Patienten geht es
schneller gut und dies kann man in der
Praxis auch beobachten.

Ubergreifende Therapie im Sinne
der United Airways Bei akuten In-
fekten der oberen und unteren Atem-
wege, den United Airways, steht mit
GeloMyrtol® forte eine tibergreifende
Therapie zur Verfiigung, die die Atem-
wege befreit und die Krankheitsdauer
verkiirzt. Kunden mit Symptomen der

Sinusitis und der Bronchitis (Hus-
ten, Schnupfen, Druckkopfschmerz) »
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» bekommen spiirbar wieder Luft.
GeloMyrtol® forte 16st den Schleim,
hemmt die Entziindung und fordert den
Heilungsprozess.® Diese iibergreifende
Therapie tragt dazu bei, mogliche wei-
tere Komplikationen im gesamten Be-
reich der Atemwege zu verhindern.
Eine Therapie ist bereits ab den ersten
Anzeichen eines akuten Atemwegsin-
fektes empfohlen. ,Eine frithzeitige Be-
handlung der akuten Rhinosinusitis
kann helfen, Komplikationen von
Atemwegsinfekten zu vermeiden®, sagt
PD Dr. Kai-Michael Beeh, Facharzt fiir
Innere Medizin und Pneumologie, insaf
Institut,Wiesbaden und Mitglied des
Kompetenz-Kollegs United Airways.
Beeh ist auflerdem Autor des Medizin-
Bestsellers ,,Die atemberaubende Welt
der Lunge®.

Einen nicht unwesentlichen Pluspunkt fiir
die Therapie fithrt auch die Kompetenz-
Kolleg United Airways Expertin Dr. Petra
Sandow, Fachirztin fir Allgemein-
medizin in Berlin, an: ,Eine verkiirzte
Erkéltungsdauer ist fiir den Patienten
wichtig, weil er frither wieder fit ist, weil
er frither wieder arbeiten gehen kann.
Das ist auch nicht ganz unwichtig fiir das
gesamte Gesundheitssystem, weil Ar-
beitsunfahigkeiten immense Kosten in
jedem Jahr produzieren.®

Husten:

-4 %

0% 20%
M ELOM-080

40 %

© G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG

GELOMYRTOL® FORTE - WICHTIG ZU WISSEN:

+ Das einzige Phytopharmakon, das bei akuter und chronischer
Sinusitis und Bronchitis zugelassen ist.
+ SpUrbar mehr Luft bei Symptomen wie Husten, Schnupfen und

Druckkopfschmerz.

+ + + + +

Lemon, (Sweet)Orange, Myrtle).

Wissenschaftlich belegte multifak-
torielle Wirkweise Die Therapieefhizienz
des Spezialdestillats ist auf die multifaktori-
elle Wirkweise des Phytopharmakons zu-
riickzufithren: Es besitzt eine mukolytische,
sekretolytische, sekretomotorische, bron-
chospasmolytische,* antioxidative,* antimi-
krobielle und antiinflammatorische
Wirkung.+>6782101L12- GeloMyrtol® forte
verfiigt, im Vergleich zu anderen Schleim-
losern, iiber die umfassendste Empfeh-
lung in den Leitlinien bei akuten und
chronischen Infekten der United Air-
ways. Seine effektive Wirkung ist durch
mehr als 100 préklinische und 28 klini-
sche Studien umfangreich dokumentiert.
Mehr zum Thema auf
www.kompetenz-kolleg.de.

Symptomlinderung nach Tag 5
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Natiirlicher Verlauf

modifiziert nach Séllner (2018)

Bei den qudlenden Hustenattacken zeigte sich unter der Therapie mit
ELOM-080 zum Ende der ersten Behandlungswoche eine Reduktion

der Hustenattacken, verglichen mit dem natdrlichen Verlauf, bei welchem
sich das Symptom sogar noch verschlimmerte.

1fUr 2 Strategie: Ein Produkt fUr obere und untere Atemwege.
Verklrzung der Erkaltungsdauer im Vergleich zum naturlichen Verlauf!
Reduzierung von Hustenattacken.'

Verbesserung des Abhustevermogens.!

Wirkstoffbezeichnung ELOM-080 (ELOM = Eucalyptus,

GeloMyrtol®

forte

Befreit die Atemwege
bl Sinusitis und
Bronchitis mit
Beschwerden wie:

* Husten

» Schnupfen

* Druskkoplschmerz

Alexandra Regner,
PTA und Journalistin
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GeloMyrtol® forte. Zus.-Setz.: 1 magensaftresist. Weichkps. enth. 300 mg Destillat aus einer Mischung v. rektifiziertem Eukalyptusél, rektifiziertem StBorangendl, rektifiziertem
Myrtendl u. rektifiziertem Zitronendl (66:32:1:1). Sonst. Bestandt.: Raffiniertes Rapsol, Gelatine, Glycerol 85 %, Sorbitol-Losung 70 % (nicht kristallisierend), Hypromelloseacetatsuc-
cinat, Triethylcitrat, Natriumdodecylsulfat, Talkum, Dextrin, Glycyrrhizinsaure, Ammoniumsalz. Anw.: Zur Schleimlésung u. Erleichterung des Abhustens b. ak. u. chron. Bronchitis.
Zur Schleimlésung b. Entziindungen der Nasennebenhohlen (Sinusitis). Zur Anw. b. Erwachsenen, Jugendlichen u. Kindern ab 6 Jahren. Gegenanz.: Nicht anwenden b. entztndl.
Erkr. i. Bereich Magen-Darm u. d. Gallenwege, schweren Lebererkr., bek. Uberempfindlichkeit gg. einen d. Bestandt. des Arzneim., b. Sduglingen u. Kindern unter 6 Jahren. Atem-
wegserkrankungen, die mit einer ausgepragten Uberempfindlichkeit der Atemwege einhergehen, Schwangerschaft/Stillzeit: Anwendung nach sorgfaltiger Nutzen-Risiko-Abwa-
gung durch den Arzt. Nebenwirk.: Magen- o. Oberbauchschmerzen, allergische Reakt. (wie Atemnot, Gesichtsschwellung, Nesselsucht, Hautausschlag, Juckreiz), Entzindung der
Magenschleimhaut o. der Darmschleimhaut, Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall o. andere Verdauungsstérungen, Geschmacksveranderungen, Kopfschmerzen o. Schwindel, In-Bewe-
gung-Setzen v. vorh. Nieren- u. Gallensteinen, schwere anaphylaktische Reakt. Enth. Sorbitol. Pohl-Boskamp, Hohenlockstedt (11)



