DIE PTA IN DER APOTHEKE
FO RT BI L D U N G Kreuzen Sie bitte jeweils eine richtige Antwort an und
libertragen Sie diese auf die Titelseite der Fortbildung.

1. Als Wechseljahre bezeichnet man ...
die zwei Jahre vor der letzten Regelblutung.
die zwei Jahre nach der letzten Regelblutung.
die Jahre vor und nach der letzten Regelblutung.

2. Menopause ist ein anderes Wort fiir ...
Wechseljahre.
letzte Regelblutung.
Klimakterium.

3. Als Leitsymptom der Wechseljahre gelten ...
Stimmungsschwankungen.
ZyklusunregelmaBigkeiten.

Hitzewallungen.

4. Welche Aussage ist falsch?
Zwei Drittel aller Frauen bleiben von den negativen Begleiterscheinungen véllig verschont.
Ein Drittel leidet nur leicht.
Ein Drittel aller Frauen hat so starke kérperliche und psychische Beschwerden, dass sie eine
Behandlung bendétigt.

5. Als Gelbkérperschwache bezeichnet man ...
die unzureichende Produktion von Progesteron in der ersten Zyklushalfte.
die unzureichende Produktion von Progesteron in der zweiten Zyklushalfte.
die unzureichende Produktion von Estrogen in der zweiten Zyklushalfte.

6. Typischerweise sind die FSH-Werte ...
zu Beginn der Wechseljahre erhéht.
zu Beginn der Wechseljahre erniedrigt.
am Ende der Wechseljahre erhéht.

7. Der Zeitraum um die letzte Regelblutung herum wird bezeichnet als ...
Pramenopause.
Perimenopause.
Postmenopause.

8. Hysterektomierte Frauen verwenden ...
immer Estrogene und Gestagene in Kombination.
nur Gestagene allein.
nur Estrogene allein.

9. Als Estrogen wird bei der topischen Hormontherapie vor allem verwendet ...
Estriol.
Estradiol.
Ethinylestradiol.

10. Arzneimittel mit der Traubensilberkerze enthalten ...
Rhaponticin.
Triterpenglykoside.
Isoflavone.
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