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eim- und Haustiere

zu halten ist ,,in“. Oft-

mals sind Hund oder

Katze liebgewonne-
ner Familienersatz. Die Zahl der in
Haushalten gehaltenen Heimtiere
(Hamster, Meerschweinchen, Ka-
ninchen und Co.) ist in den letzten
Jahren stark angestiegen. Parallel
dazu hat sich in unserer Gesellschaft
die Einstellung zum Tier verdndert.
Noch vor einigen Jahrzehnten stan-
den weder der Hofhund auf dem
Bauernhof noch in der Nachbarschaft
streunende Katzen im Fokus der
Pharmaindustrie. Pravention vor Pa-

wenn der Verkéufer eine sogenannte
Sachkenntnis nachweisen kann. Als
sachkundige Personen gelten Apo-
theker, Arzte, Tierirzte, Chemi-
ker, Biologen, Drogisten, PTA und
Apothekenhelfer. So werden zum
Beispiel Sprays oder Shampoos fiir
Hunde und Katzen auch in Tier-
fachmairkten oder Drogeriemarkten
verkauft. Apothekenpflichtige Arz-
neimittel sind solche, die nur durch
eine Apotheke oder den Tierarzt aus
der tierdrztlichen Hausapotheke an
den Verbraucher abgegeben werden
diirfen. Diese Praparate unterliegen
der Kontrolle und bediirfen einer

FRAGEN ZUR ABKLARUNG EINES WURMBEFALLS

Hat Ihr Tier Auslauf, kontrolliert oder unbeobachtet?

Hat Ihr Tier Kontakt zu anderen Tieren?

Hatte lhr Tier Flbhe?
Frisst |hr Tier M&use / Ratten / Voégel?

Flttern Sie rohes Fleisch oder Innereien?

Setzen Sie lhren Hund zur Jagd ein?

Konnten Sie in den letzten Wochen eine Gewichtsabnahme oder
Veranderungen des Allgemeinzustands feststellen?

rasitenbefall oder kurative Behand-
lungen durch den Tierarzt waren
eine Seltenheit. Mittlerweile hat sich
ein riesiger Gesundheitsmarkt rund
um das Haustier entwickelt, an dem
auch die Apotheken beteiligt sind.
So leben einer Umfrage zufolge in
deutschen Haushalten etwa zwolf
Millionen Katzen und sieben Milli-
onen Hunde. Der Umsatz an Anti-
parasitika in Deutschland lag 2012
bei 140 Millionen Euro mit einem
Wachstum von circa 5,3 Prozent.

Abgabe Tierarzneimittel Ebenso
wie Medikamente fiir den Menschen
werden Tierarzneimittel in die frei-
verkiuflichen, apothekenpflichti-
gen und verschreibungspflichtigen
unterschieden. Dabei konnen die
freiverkduflichen Préparate zur
Anwendung an Hunden, Katzen
und Kaninchen abgegeben werden,

DIE PTA IN DER APOTHEKE | Mai 2015 | www.pta-aktuell.de

Beratung durch den Tierarzt oder
pharmazeutische Mitarbeiter. Sie
sind im Gegensatz zu rezeptpflich-
tigen Arzneimitteln ohne tierdrzt-
liches Rezept erhiltlich. Nach etwa
funf Jahren verlassen viele Praparate
die Verschreibungspflicht, gehen
iiber in die Apothekenpflicht und
unterliegen dann der kompetenten
Beratung durch PTA und Apothe-
ker. Ubrigens miissen bei Tieren
eingesetzte Arzneimittel grundsétz-
lich fir die Tierart und die zu be-
handelnde Erkrankung zugelassen
sein. In Einzelfallen werden Tiere
auch mit Humanarzneimitteln be-
handelt, wenn es kein gleichwer-
tiges Tierprdparat fiir diese Indi-
kation gibt - per Gesetz wird diese
Situation als ,Therapienotstand®
bezeichnet. Arzneimittel zur Ent-
wurmung, zur Behandlung oder
Vorbeugung des Floh- und Zecken-

befalls kommen besonders hiufig
als Wunsch des Tierbesitzers in
der Apotheke vor. Auflerdem tritt
immer mal wieder die Frage nach
Mitteln gegen Pilzbefall oder zur
Behandlung von Hautekzemen auf.

Endoparasiten Unter der Sammel-
bezeichnung ,,Helminthen verste-
hen Experten mehrzellige endopa-
rasitdre Organismen - laiengerecht
gesprochen ,Wirmer®. Sie werden
in Nematoden (Faden- oder Rund-
wiirmer), Cestoden (Bandwiirmer)
und Trematoden (Saugwiirmer) un-
terschieden. Sie befallen den Wirts-
organismus, leben dort auf Kosten
ihres Wirts und bleiben zunichst un-
bemerkt. Einige Wurmerkrankun-
gen sind als harmlos einzuordnen.
Infizieren sich adulte Hunde oder
Katzen zum Beispiel mit Spul- oder
Hakenwiirmern (aus der Gruppe
der Nematoden), gibt es zunichst
kaum klinische Symptome, wihrend
Welpen schwer erkranken kdnnen.
Deshalb sorgen Ziichter normaler-
weise immer fiir die Entwurmung
der Welpen, bevor sie sie an einen
potenziellen Besitzer abgeben.

Wurmeier im Fell Von grofler Be-
deutung bei humanem Wurmbefall
ist der Bandwurm, der den Men-
schen vorzugsweise als Zwischenwirt
nutzt. Tiere scheiden reiskornartige
Wurmglieder mit tausenden von
Wurmeiern aus. Diese befinden sich
nicht nur in den Exkrementen und
in der Afterregion. Katzen putzen
sich ausfiihrlich und lecken dabei
den Analbereich und anschlieflend
das Fell. So werden Wurmeier fiir
den Menschen nicht sichtbar in das
Fell iibertragen. Wird das Tier ge-
streichelt, ist die Gefahr der oralen
Infektion sehr hoch, wenn anschlie-
Bend nicht die Hdnde gewaschen
werden. Ist ein Bandwurmbefall
bekannt, sollte das Tier medikamen-
tos entwurmt, aber auch mit einem
entsprechenden Shampoo gebadet
werden.

Bandwurminfektionen beim Men-
schen bergen das Risiko fiir schwere
Schidigungen von Leber und >
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» Gehirn, bis hin zu tédlichen Ver-
laufen. Unter den Bandwiirmern
sind besonders der Fuchs- und
Hundebandwurm stark verbreitet.
Sie lassen sich mittels einer Kotun-
tersuchung morphologisch jedoch
nicht unterscheiden. So rechnen
Experten etwa mit Infektionsraten
des Fuchsbandwurms bei 30 Prozent
der Fiichse in Nordrhein-Westfalen.
Personen mit einem besonderen An-
steckungsrisiko sind Jdger, Tierdrzte
und Landwirte. Auch Jagdhunde, die
freies Wild fressen, sind gefihrdet.
Die Infektion von Hunden und Kat-
zen findet hdufig tiber die Fiitterung
von Innereien und Schlachtabfillen
statt, kann aber auch durch das Fres-
sen eines anderen Zwischenwirtes,
zum Beispiel Nagetiere, stattfinden.
Auch Beeren, Pilze oder Fallobst aus
Regionen, in denen Fiichse vorkom-
men, kénnen kontaminiert sein. Ub-
rigens lassen sich die Wurmeier erst
bei Temperaturen iiber 80 °C abtéten.

RegelmdBig entwurmen Erstes
Anzeichen eines starken Wurmbe-
falls ist eine Verdnderung des Allge-
meinzustands: Die Tiere nehmen ab,
fressen weniger, werden schwich-
lich und sind weniger aktiv. Wenn
Wiirmer auch Organe befallen und
beeintrichtigen, konnen schwere
Erkrankungen des Tieres auftreten.
Der Tierarzt kann den Wurmbe-
fall klar diagnostizieren, wenn eine
Kotuntersuchung auf Wurmeier ge-

macht wird. Ein einfacher Test auf
Wurmglieder ist der Tesafilmtest.
Die Haare werden gescheitelt und
ein Tesafilmstreifen mehrmals auf
die Haut gedriickt. Anschlieflend
wird der Streifen auf einen Objekt-
trager gegeben und mikroskopiert.
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ACHTUNG SPIELPLATZ!

Nehmen Menschen infektidse
Spulwurmeier oral auf, besteht
die Gefahr, dass die Larven
Organe befallen und dort
ernste gesundheitliche Folgen
an den Nervenbahnen, an den
Augen und im Gehirn ver-
ursachen. Infektionsort ist zum
Beispiel auch der Sandkasten
auf dem Spielplatz, wenn dort
Hunde oder Katzen ihren Kot
abgesetzt haben. Bestimmte
HakenwUrmer produzieren
extrem widerstandsfahige Eier,
die auch nach Wochen noch
zu Infektionen flhren kénnen.
Eltern sollten auf die Infek-
tionsgefahr hingewiesen
werden und daflr sorgen, dass
ihre Kinder anschlieBend
sorgféltig die Hande waschen.

Empfehlungen zur Entwurmung
werden von der ESCCAP (Euro-
pean Scientific Counsel Companion
Animal Parasites) gegeben. Adulte
Tiere, die regelmaflig draulen Aus-
lauf haben, sollten mindestens vier-
mal jahrlich entwurmt werden. Dies
ist besonders wichtig, wenn Kinder
mit dem Tier engen Kontakt haben.

Hauskatzen oder Hunde, die kaum
Auslauf auflerhalb des Hauses haben,
bendtigen nur alle paar Monate eine
Entwurmung. Welpen koénnen sich
bereits im Mutterleib mit Rundwiir-
mern infizieren und werden deshalb
schon frith behandelt. Mittel gegen

Rundwiirmer geniigen meistens, da
Welpen generell keinen Bandwurm-
befall haben. Allerdings gibt es eine
Ausnahme: Sind Welpen bereits von
Flohen, den Zwischenwirten des
Kiirbiskernbandwurmes befallen,
sollten sie auch ab einem Alter von
sechs bis acht Wochen ein Band-
wurmmittel erhalten. Ansonsten gilt
folgendes Schema:

Hundewelpen werden zwei Wochen
nach der Geburt und danach alle
zwei Wochen bis zu zwei Wochen
nach Beendigung der Muttermilch
entwurmt. Katzenwelpen werden
erst drei Wochen nach der Geburt,
dann aber ebenfalls zweiwochentlich
bis zwei Wochen nach dem Absetzen
der Muttermilch behandelt. Das sdu-
gende Muttertier sollte parallel mit
der ersten Behandlung der Welpen
gegen Spulwiirmer therapiert werden.
Fenbendazol ist ein Breitbandspek-
trumanthelmintikum aus der Gruppe
der Benzimidazole. Fenbendazol ist
geruchs- und geschmackslos, sodass
es leicht zu applizieren ist. Fiir den
Therapieerfolg ist ein ausreichend
langer Kontakt mit dem Parasi-
ten erforderlich. Deshalb sollte die
Wurmkur an drei aufeinanderfol-
genden Tagen erfolgen. Die Abto-
tung des Parasiten geschieht durch
die Schiadigung des Zytoskelettes.
Der Parasit stirbt ab und wird mit
dem Kot ausgeschieden. Febendazol
darf allerdings nicht bei trachtigen
Tieren angewendet werden! Prazi-

»Halten sich Tiere viel drau3en in der Nahe
von Bilschen und Strauchern auf, ist die Gefahr
von Zeckenangriffen sehr grof3.«

quantel ist der Wirkstoft der Wahl
gegen alle wichtigen Bandwiirmer,
wirkt aber nicht gegen Rundwiirmer.
Bei manchen Bandwiirmern reicht
schon die einmalige Behandlung mit
niedriger Dosis, bei starkem Befall
sollte langer und hoher be- >
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» handelt werden. Wihrend Fenben-
dazol wie die meisten anderen Anti-
helminthika verschreibungspflichtig
ist, konnen praziquantelhaltige Ta-
bletten oder Spot-on-Priparate als
apothekenpflichtige Mittel direkt an
den Tierbesitzer abgegeben werden.
Wichtig fiir die Beratung durch PTA
und Apotheker ist, dass bei Verdacht
auf einen unklaren Wurmbefall an
den Tierarzt verwiesen wird.

Fléhe und Zecken Bei den ers-
ten Sonnenstrahlen des Friihlings
denken viele Tierbesitzer wieder
an Zecken, Flohe und Co. Tatsiach-
lich iiberleben viele Flohe auch in
warmen Wohnungen den ganzen
Winter und Flohbefall ist kein Sai-
sonthema mehr. Anders als bei der
Behandlung von Endoparasiten ist
eine Pravention vor Flohen und

ersten Symptome beim Wirtstier
sind Juckreiz, Unruhe, Fellverande-
rungen und allergische Hautreak-
tionen. Hervorgerufen werden die
Beschwerden, wenn der Floh mit
seinem Stechriissel in die Haut des
Wirtes eindringt und Blut saugt. Der
dabei eindringende Flohspeichel 16st
bei vielen Tieren den unangeneh-
men Juckreiz aus. Uber den Spei-
chel werden auflerdem Krankheiten
iibertragen. Wenn ein Tierbesitzer
in der Apotheke seinen Verdacht
auf Flohe auflert, konnen PTA und
Apotheker einen einfachen Test
empfehlen. Das Fell wird mit einem
feinen Flohkamm ausgekimmt. Der
Kamm wird anschlieffend auf einem
Kiichenpapier abgewischt. Flohkot
enthélt brdunliches Blut und ist so
leicht zu identifizieren. Eine gute
Prophylaxe gegen Flohe ist mit Imi-

tilien gewaschen und abgesaugt wer-
den, insbesondere der Schlafplatz.
Als Spray konnen permethrinhaltige
Mittel erfolgreich eingesetzt werden.
Doch Vorsicht gilt bei Kontakt mit
Katzen! Katzen konnen Permeth-
rin nicht wie Hunde abbauen. Bei
Kontakt oder gar der Anwendung
eines permethrinhaltigen Mittels fiir
Hunde konnen Katzen daran ver-
sterben.

Vorsicht Zecken Halten sich Tiere
viel drauflen in der Nihe von Bi-
schen und Strauchern auf, ist die Ge-
fahr von Zeckenangriffen sehr grofi.
Zecken gehdren zu den Spinnentie-
ren und lieben waldige oder dicht
bewachsene Gebiete. Besonders ver-
breitet sind sie im Friihling, Friih-
sommer und Herbst. Sie sind nicht
nur lastige Blutsauger, sondern auch
Ubertrager von Tierkrankheiten wie
Babesiose, Ehrlichose und Anaplas-
mose. Die Borreliose ist beim Tier
weniger als beim Menschen von Be-
deutung. Ahnlich wie auf die Floh-
bisse, reagieren auch viele Tiere auf

TIPPS FUR DIE ERFOLGREICHE FLOHBEKAMPFUNG

Zeckenbisse mit einer allergischen

+ 24 Stunden vor und nach dem Auftragen von Spot-on-Praparaten Reaktion. Manch ein Tierbesitzer

jeden Wasserkontakt (Regen, Baden etc.) meiden.
+ Alle Tiere des Haushalts behandeln.
+ Die komplette Umgebung des Tieres reinigen.
+ Kontakt zu Wildtieren vermeiden, wegen der Gefahr der Reinfektion.

hat es schon erlebt, dass sein Lieb-
ling nach jedem Spaziergang in der
Natur voller Zecken ist. Um die
Tiere davor zu schiitzen, sollten Re-

Zecken moglich und eine kontinu-
ierliche Vorbeugung sinnvoll. Viele
Tierbesitzer wissen nicht, dass sich
Flohe nur zu einem geringen Pro-
zentsatz auf dem Wirtstier befinden.
Etwa fiinf Prozent der adulten Flohe
sitzen auf dem Tier — 95 Prozent
der Flohstadien (Eier zu 50 Prozent,
Larven zu 35 Prozent und Puppen
zu 10 Prozent) befinden sich in
der Umgebung. Daraus ergibt sich
ganz automatisch die Notwendig-
keit, nicht nur Hund und Katze zu
behandeln, sondern bei nachweis-
lichem Flohbefall auch eine Umge-
bungssanierung vorzunehmen. Die
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dacloprid, Fipronil, Lufenuron oder
Pyrethroiden méglich. Diese Wirk-
stoffe werden beim Blutsaugen auf-
genommen und wirken neurotoxisch
bei ausgewachsenen Flohen und Lar-
venstadien. Ovozid sind die apothe-
kenpflichtigen Mittel gegen Flohe
allerdings nicht. Beim Tierarzt kann
der Tierbesitzer Spot-on-Mittel, die
auch gegen Larven und Eier wirksam
sind, mit den verschreibungspflich-
tigen Wirkstoffen Selamectin, In-
doxacarb oder einer Kombination
von Fipronil und Methopren kau-
fen. Die Sanierung der Umgebung
ist sehr wichtig, deshalb sollten Tex-

pellents verwendet werden. Chemi-
sche Repellents fiir Menschen sind
auch fiir Tiere geeignet. Atherische
Ole zur Zeckenabwehr sind gut ver-
triglich - zeigen aber nicht immer
den gewiinschten Effekt. Bevorzugt
empfohlen werden Zeckenhals-
béinder, Tabletten und Spot-on-Pra-
parate. Letztere sind bei den Besit-
zern sehr beliebt. Sie enthalten zum
Beispiel Fipronil und Methopren
oder Permethrin und sind wirksam
gegen Zecken und Flohe. W

Dr. Katja Renner, Apothekerin
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