Anzeige

Wunde Babyhaut

lhre bewahrte
Empfehlung bei
Windeldermatitis

Multilind® Heilsalbe -
wirkt vorbeugend und fordert
die Heilung

« Bei wunder, geroteter oder entziindeter Haut
sowie Hautreizungen

« Lasst sich sanft und schmerzlos auftragen
durch Spezial-Salbengrundlage (.,Softformel”)

« Bewahrte Kombination aus Nystatin
und Zinkoxid

NR.1

A

F Multilind”
Heilsalbe mittstste W\}\‘_‘\\\“é

in der
Verordnung?

der Haut

Entzindun

P T

EXPERTE
bei Wundheilung

—

Multilind® i der Haut. STADA

\_/

Nr. 1-Verordnung bei Wundheilmitteln und dermatologischen Antimykotika IMS VIP 06/2018

Multilind® Heilsalbe mit Nystatin 100.000 I.E./200 mg pro 1 g Paste z. Anwendung auf d.
Haut. Wirkstoffe: Nystatin u. Zinkoxid. Zus.: 1 g enth. 100.000 I.E. Nystatin, 200 mg Zinkoxid.
Sonst. Bestandt.: Dickfl. Paraffin, Polyethylen, Parfimdl Citrus-Rose. Anw.: Entziind. der Haut u.
Schleimhaut, durch mech. Reizung bedingtes Wundsein (,Wolf“), rote, juckende u. brennende Herde
in den Korperfalten, im GeséB- u. Brustbereich u. zw. den Oberschenkeln, z.B. Windeldermatitis.
Hautschaden, die zundchst durch mech. Reizung hervorgerufen wurden, konnen spéter durch Bakt.
u. Pilze infiziert werden. Der Wirkst. Nystatin dient zur Vorbeug. u. Behandl. von Infekt. d. Haut m.
Hefepilzen (z.B. Candida albicans). Der Wirkst. Zinkoxid eignet sich z. Behandl. entziindl. u. nés-
sender Hautverdnd. m. od. ohne bakt. Infekt. Gegenanz.: Uberempf. gg. d. Wirkst. od. e. d. sonst.
Bestandt. Schwangersch.: Nur nach sorgfaltiger Nutzen-Risiko-Abwégung. Stillz.: Nur nach sorg-
faltiger Nutzen-Risiko-Abwéagung. NW: Hautausschlag, Juckreiz, allerg. Reakt. gegen Bestandt.
(Nystatin, Zinkoxid, Polyethylen, dickfliissiges Paraffin, Parfimél). Angaben gekirzt — Weitere
Einzelheiten entnehmen Sie bitte d. Fach- bzw. Gebrauchsinformation. Stand: Januar 2014.
STADA GmbH, StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel

PRAXIS KOSMETIK
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Duft

Sommerhitze, Stress oder eine ausdauernde Stunde
beim Sport - und schon fangt der Kérper an zu
schwitzen. Unangenehm riechen muss man trotzdem
nicht. Was hilft bei Kérper- und Schwei3geruch?

chwitzen ist ganz normal

und lebensnotwendig. Denn

so reguliert der Korper seine

Temperatur und verhindert
eine Uberhitzung. Trotzdem kann es
ganz schon ldstig sein - insbesondere
wenn ein unangenehmer Korperge-
ruch das Schwitzen begleitet. Fiir das
Schwitzen sind die Schweifidriisen
verantwortlich. Etwa 3 Millionen
davon befinden sich in der mensch-
lichen Haut und sind iiber den gan-
zen Korper verteilt. Besonders viele
befinden sich auf den Handfldchen

'-'

und Fufisohlen sowie in den Achsel-
hohlen und auf der Stirn.

Entstehung von Korpergeruch
Frisch gebildeter Schweif$ ist zu-
néchst vollig geruchsfrei. Er besteht
zu 99 Prozent aus Wasser sowie wei-
teren Stoffen, wie beispielsweise Na-
triumchlorid (Kochsalz), Harnstoff,
Harnsaure, Aminosiuren, Zucker,
Proteinen oder Lipiden. Korperge-
ruch entsteht erst, wenn die natiir-
licherweise auf der Haut vorhande-
nen Bakterien die Bestandteile des
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Schweifles zersetzen. Die feuchten,
warmen Achselh6hlen oder luftdicht
»verpackten® Fiifle in engen Schuhen
bieten den Mikroorganismen ideale
Lebensbedingungen.

Welche Produkte helfen? Das
Angebot an Produkten zur Vermei-
dung und Beseitigung von Korper-
geruch besteht hauptsidchlich aus
den Produktgruppen Deodoranzien
und Antitranspiranzien. Deos wir-
ken, indem sie durch antimikrobielle
Stoffe das Wachstum der Bakterien
hemmen, die den Korpergeruch ver-
ursachen. Um die Schweifizersetzung
durch Enzyme zu stoppen, verwen-
den einige Deos auch Enzymhem-
mer. Sie verhindern so direkt die
Entstehung der unangenehmen Ge-
riiche. Deos enthalten zusitzlich

Die Folge ist ein geringeres Bakte-
rienwachstum und die Verminde-
rung des Korpergeruchs. Da die
Inhaltsstoffe von Antitranspiranzien
auflerdem auch antibakteriell wir-
ken, sind die Produkte zugleich auch
Deodoranzien. Die Hauptwirkstoffe
von Antitranspiranzien sind Adstrin-
genzien, die zu einem Zusammenzie-
hen der Haut fithren. Ein bewéhrtes
Adstringens ist beispielsweise das
Metallsalz Aluminiumchlorohydrat
(ACH; INCI-Bezeichnung: Alumi-
nium Chlorohydrate). Die Wirkstoffe
der Antitranspiranzien wirken im
oberen Bereich der Oberhaut und
sind sehr gut hautvertraglich. Sie be-
eintridchtigen weder die Hautatmung
noch die Abgabe von Wasserdampf
durch die Haut. Umfassende Tests
und aktuelle Studien belegen, dass

Auch wenn Schwitzen
lebensnotwendig ist,
empfinden es die
meisten Menschen als
unangenehm.

auch noch Parfums, die den Geruch
tiberdecken. Es konnen auch soge-
nannte Geruchsabsorber zum Ein-
satz kommen, welche die geruchsbil-
denden Verbindungen aufnehmen,
festhalten und sie dadurch wirkungs-
los machen.

Ganz anders wirken Antitranspiran-
zien, auch wenn sie umgangssprach-
lich héufig ebenfalls als Deos be-
zeichnet werden. Antitranspiranzien
verringern die Schweiflabsonderung.
Durch die voriibergehende Veren-
gung der Schweifldriisen wird die
Schweiflbildung um etwa 20 bis 60
Prozent reduziert. Den Bakterien, die
den Schweifl zersetzen, wird so ein
Grof3teil ihrer Néhrstoffe entzogen.

Antitranspiranzien mit Alumini-
umsalzen sichere und wirksame Pro-
dukte sind. Antitranspiranzien und
Deos konnen téglich und auch auf
rasierter Haut angewendet werden.
Damit die Produkte effektiv wirken,
sollte die Haut vor dem Auftragen
des Produkts griindlich gereinigt
werden. M

Birgit Huber, IKW
(Industrieverband Korperpflege
und Waschmittel)
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~“Vlnkontinenz-Patienten
und fiir die Pflege der Angehoérigen

lhre Empfehlung
bei wunder Haut!

Multilind® Heilsalbe -
wirkt vorbeugend und fordert
die Heilung

- Bei Dekubitus oder bei Windeldermatitis durch
Inkontinenz

- Bewadhrte Kombination aus Nystatin und Zinkoxid
lindert die Entziindung und férdert die Heilung

- Besonders sanft aufzutragen
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ﬂ) Unser Service fiir Sie:

Fur Ihre Beratung von pflegenden Angehdrigen und Pflegeheimen
finden Sie auf unserer Homepage unter:
https://fachkreise.stada.de/multilind/
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- Beratungsleitfaden
- Présentationsvorlage
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Multilind® Heilsalbe mit Nystatin 100.000 I.E./200 mg pro 1 g Paste z. Anwendung auf d.
Haut. Wirkstoffe: Nystatin u. Zinkoxid. Zus.: 1 g enth. 100.000 I.E. Nystatin, 200 mg Zinkoxid.
Sonst. Bestandt.: Dickfl. Paraffin, Polyethylen, Parfiimdl Citrus-Rose. Anw.: Entzlind. der Haut u.
Schleimhaut, durch mech. Reizung bedingtes Wundsein (,Wolf“), rote, juckende u. brennende Herde
in den Korperfalten, im GeséB- u. Brustbereich u. zw. den Oberschenkeln, z.B. Windeldermatitis.
Hautschaden, die zundchst durch mech. Reizung hervorgerufen wurden, kénnen spéter durch Bakt.
u. Pilze infiziert werden. Der Wirkst. Nystatin dient zur Vorbeug. u. Behandl. von Infekt. d. Haut m.
Hefepilzen (z.B. Candida albicans). Der Wirkst. Zinkoxid eignet sich z. Behandl. entziindl. u. nés-
sender Hautverdnd. m. od. ohne bakt. Infekt. Gegenanz.: Uberempf. gg. d. Wirkst. od. e. d. sonst.
Bestandt. Schwangersch.: Nur nach sorgfaltiger Nutzen-Risiko-Abwégung. Stillz.: Nur nach sorg-
faltiger Nutzen-Risiko-Abwéagung. NW: Hautausschlag, Juckreiz, allerg. Reakt. gegen Bestandt.
(Nystatin, Zinkoxid, Polyethylen, dickfliissiges Paraffin, Parflimél). Angaben gekiirzt — Weitere
Einzelheiten entnehmen Sie bitte d. Fach- bzw. Gebrauchsinformation. Stand: Januar 2014.
STADA GmbH, StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel



