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K anarienvögel, Wel- 
lensittiche, Hams- 
ter, Katzen, Zwerg- 
hasen und Hunde 

sind die häufigsten Haustiere. 
Leiden sie unter Beschwerden, 
sind es meist Magen-Darm- 
Verstimmungen, Gelenkprob- 
leme, Schnupfen und andere 
Erkältungssymptome, Augen-
entzündungen, Verletzungen, 
Fell- und Gefiederprobleme.

Dosierung dem Tier ent-
sprechend Bei Kleintieren wie 
Kanarienvögeln genügt oft eine 
halbe bis eine Tablette, die im 
Trinkwasser aufgelöst wird. Bei 
Hunden, Katzen und Zwerg- 
kaninchen werden die Salze 
ebenfalls im Wasser aufgelöst. 
Bei ihnen genügen bei akuten 
Beschwerden über den Tag ver-
teilt drei bis sechs Tabletten. Bei 
Pferden müssen wir mit höhe-
ren Dosierungen arbeiten, also 
zum Beispiel 20 bis 30 Tabletten 
des ausgewählten Salzes unter 
den Hafer mischen.

Entzündungssalze für den 
Darm Dabei sind Nr. 3 Ferrum 
phosphoricum D12 (Erbrechen, 
akute Magenproblematik) Nr. 
4 Kalium chloratum D6 (Rei-
zungen, Entzündungen), Nr. 
9 Natrium phosphoricum D6 
und Nr. 10 Natrium sulfuri-
cum D6 (Blähungen, Durchfall, 
Verstopfung) angezeigt. Bei 
Kanarienvögeln, Wellen- und 
Nymphensittichen, die etwas 

verzehrt haben, das sie nicht 
vertragen (z. B. Avocado, die 
Kanarienvögel zwar lieben, aber 
nicht verdauen können) ist die 
Nr. 11 Silicea D6/D12 als To-
xinbinder besser geeignet. Ich 
habe dies vor Jahren an einem 
Kanarienvogel beobachtet, der 
aufgrund einer Verdauungs-
störung durch Anpicken von 
in der Küche herumliegenden 
Früchten dem Tode näher als 
dem Leben war. Von drei in den 
Käfig gelegten Salzen (Nr. 3, 5 
und 11) war es nur Letztere, die 
er sich selbst auswählte, immer 

wieder daran pickte und so die 
Nacht überlebte und morgens 
munter seine Arie pfiff. 

Natrium chloratum – das 
Durchfallsalz Meistens durch 
unverträgliche Speisen verur-
sacht, haben die Salze Nr. 3 und 
Nr. 8 (wässriger Durchfall) bei 
allen Tieren stets gut gehol-
fen. Die Salze Nr. 9 Natrium 
phosphoricum D6 und Nr. 10 
Natrium sulfuricum D6 helfen 
auch bei Hunden, bei denen 
eine Entfettungskur angezeigt 
ist. Denken Sie bei heftigen 

Darmentzündungen auch an 
die Nr. 5 Kalium phosphoricum 
D6. Bei Koliken, zum Beispiel 
Windkoliken, Krampfkoliken 
der Pferde, ist die Nr. 7 Magne-
sium phosphoricum D6 ange-
zeigt (auch als „Heiße Sieben“).

Ferrum für alles Akute Bei 
Verletzungen wie Schürf- und 
Bisswunden ist die Nr. 3 Fer-
rum phosphoricum D12 als Salz 
und Salbe das Mittel der Wahl. 
Tiere reagieren oft prompt auf 
die Salze und in wenigen Tagen 
sind Wunden abgeheilt. Sollte 
es einmal länger dauern, kom-
men als Folgesalze die Num-
mern 4 (Kalium chloratum) 
und 6 (Kalium sulfuricum) zum 
Einsatz. 

Schön glänzend Für die Fell- 
und Gefiederpflege sind am 
besten die Salze Nr. 3 Ferrum 
phosphoricum D12 und Nr. 11 
Silicea D12 geeignet. Tiere, die 
sich ihr Fell oder ihre Federn 
selbst auszupfen, reagieren oft 
gut auf die Nr. 5 Kalium phos-
phoricum D6. Bei haarlosen 
Stellen kann ebenso die Nr. 8 
Natrium chloratum D6 ange-
zeigt sein. Heilt die Stelle nicht 
ab, liegt ein Parasitenbefall 
vor.  ■

Günther H. Heepen,  
Heilpraktiker und Autor
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PRAXIS SCHÜSSLER SALZE

Ihre Kunden in der Apotheke werden dankbar sein, wenn Sie  
Ihnen bei Krankheiten ihrer Tiere Tipps geben. Die Auswahl des Salzes 
richtet sich wie in der Humantherapie nach den Beschwerden.

Hilfe für Haustiere

,  �Weitere Informationen  
dazu finden Sie, wenn Sie 
diesen Artikel online unter  
www.pta-aktuell.de lesen!
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CETIRIZIN Aristo®
 
bei Allergien

Das bewährte Antiallergikum mit breitem Indikationsspektrum

Nur 1x täglich | Schnelle Wirkung | Hervorragende Verträglichkeit

Exklusiver Rabattvertrag mit:
***

*

**

actimonda krankenkasse / ATLAS BKK AHLMANN / BIG direkt gesund / BKK 24 / BKK A.T.U / BKK Achenbach Buschhütten / BKK advita / BKK B. Braun Melsungen / BKK BJB / BKK Braun-Gillette / BKK DEMAG KRAUSS-MAFFEI                           
BKK der SIEMAG / BKK der Thüringer Energieversorgung / BKK EUREGIO / BKK EWE / BKK exklusiv / BKK GILDEMEISTER SEIDENSTICKER / BKK GRILLO-WERKE AG / BKK HENSCHEL Plus / BKK Herkules / BKK KEVAG KOBLENZ                         
BKK Linde / BKK MAHLE / BKK MEDICUS / BKK Melitta Plus / BKK MEM / BKK Miele / BKK PFAF / BKK Pfalz / BKK PHOENIX / BKK PricewaterhouseCoopers / BKK Publik / BKK Rieker.Ricosta.Weisser / BKK RWE / BKK Salzgitter                                    
BKK Scheufelen / BKK S-H / BKK STADT AUGSBURG / BKK Technoform / BKK Textilgruppe Hof / BKK TUI / BKK VBU / BKK VDN / BKK VerbundPlus / BKK VICTORIA - D.A.S. / BKK Vital / BKK VOR ORT / BKK Werra-Meissner / BKK 
Wirtschaft & Finanzen / BKK Würth / BKK ZF & Partner / Bosch BKK / Brandenburgische BKK / Debeka BKK / Die Continentale BKK / energie-BKK / Ernst & Young BKK / ESSO BKK / G&V BKK / HEAG BKK / HEK / HKK / IKK Südwest / 
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau / mhplus BKK / Novitas BKK / pronova BKK / R u V BKK / Shell BKK - LIFE / Vaillant BKK / Vereinigte BKK / WMF Betriebskrankenkasse                          

Ab 01.07.2013 

Cetirizin Aristo® bei Allergien, 10 mg Filmtabletten (Ap). Wirkstoff: Cetirizindihydrochlorid. Zus.: 1 Filmtbl. enth.: 10mg Cetirizin•2HCl. Sonst. Bestandt.: Lactose-Monohydrat, Macrogol 4000, mikrokrist. Cellulose, Hypromellose, 
hochdisp. Siliciumdioxid, Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Farbstoff: Titandioxid (E 171). Anw.: Kdr. ab 6 J. und Erwachs.: Symptom. Behandlung allergischer Erkrankungen wie chronischer Nesselsucht (Urtikaria), chronischem aller-
gischen Schnupfen, Juckreiz bei chronischer Nesselsucht (Urtikaria) und bei atopischer Dermatitis (Neurodermitis), Heuschnupfen mit Beschwerden wie z. B. Niesen, Nasenlaufen, Nasenjucken, Nasenverstopfung, Rötung bzw. 
Jucken der Augen sowie Tränenfl uss , adjuvantiv bei asthmoiden Zuständen allergischer Herkunft. Gegenanz.: Bek. Überempfi ndlichkeit geg. Wirkstoff od. sonstig. Bestand.; schwere Nierenerkrankungen, Stillzeit. Schwangerschaft: 
Strenge Nutzen-Risiko-Abwägung. Nebenwirk.: Kopfschmerzen, Schwindel, Agitiertheit, Müdigkeit, Mundtrockenheit, gastrointestinale Beschwerden. Bei Dos. von 20 mg gelegentlich Müdigkeit, Schläfrigkeit. 
In Einzelfällen Überempfi ndlichkeitsreaktionen, Leberfunktionsstörungen (Hepatitis, Transaminasenerhöhung) mögl. Enthält Lactose. Packungsbeilage beachten. (Stand März 2014). Aristo Pharma GmbH, 
Wallenroder Straße 8-10, 13435 Berlin.
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