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Hautpflegeprodukte mit BioMimetic-
Technologie stellen seit 20 Jahren eine
bewahrte Basispflege dar und werden
auch nach kosmetischen Behandlungen
erfolgreich eingesetzt.

Modernes Pflegeprinzip - Die BioMimetic-Technologie,
auf der die Physiogel®-Pflegelinien basieren, imitiert die la-
mellenartige Struktur der Haut. Dadurch sind die Produkte
in der Lage, die gestérte Hautbarriere trockener und
empfindlicher Haut zu regenerieren und zu reparieren. Die
Herstellung der Cremes erfolgt in einem High-Tech-Verfah-
ren, bei dem keine klassischen O/W- oder W/O- Emulsionen
entstehen. Vielmehr liegen Cremes mit einer lamellaren
Struktur vor, deren geschichteter Aufbau dem Aufbau der
obersten Hautschicht (Stratum corneum der Epidermis)
ahnelt. Beim Auftragen der Praparate fiigen sich die hautver-
wandten Lipide in die lamellare Struktur der Haut ein. Sie
sorgen durch die Verbesserung der Barrierefunktion fiir eine
optimale Feuchtigkeitsversorgung. Enthaltenes Phosphati-
dylcholin dient dabei als natiirlicher Emulgator. Auf her-
kommliche Emulgatoren wird komplett verzichtet, da diese
die Haut auswaschen konnen. Zudem sind weder Parfiim,
Farbstoffe, Paraffine noch Silikone enthalten, auch sind die
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Praparate frei von klassischen Konservierungsstoffen und
Stabilisatoren.

Physiogel®-Praparate stellen bei der Behandlung von
Neurodermitis auf jeder Therapiestufe eine wirksame Basis-
pflege dar, wie beispielsweise die ATOPA-Studie an einer
groflen Studienpopulation unter Alltagsbedingungen belegt:
2456 Teilnehmer mit leichter bis mittelschwerer Neuroder-
mitis, trockener oder juckender Haut oder sichtbarer Derma-
titis wurden iiber mehrere Wochen beobachtet. Die
Teilnehmer waren zwischen 2 und 70 Jahre alt, darunter
923 Kinder unter 12 Jahren. Sie verwendeten zweimal taglich
als Basispflege Physiogel®-Calming Relief A.I, eine
N-Palmitoylethanolamin-haltige Creme mit lamellarer Ma-
trix. Im Arzturteil war bei allen untersuchten Parametern wie
Trockenheit, Schuppung oder Rétung eine deutliche Besse-
rung sichtbar, im Schnitt um 59 Prozent. Auch die Patienten
selbst beschrieben bei Juckreiz und Schlafstorungen eine
deutliche Verbesserung von jeweils um 60 Prozent. Die
Probanden setzten weniger topische Corticosteroide ein, in
einer Subgruppenanalyse bei 656 Patienten war der
Verbrauch nach 38 Tagen um 62 Prozent reduziert. Dabei
profitierten sowohl Kinder als auch Erwachsene von einer
Anwendung gleichermaflen.

Die regenerierende Wirkung der Pflegelinie Physiogel®
Calming Relief wird auch in der Asthetischen Dermatologie
geschitzt. So lassen sich beispielsweise nach einer Laserbe-
handlung eine verbesserte Hydratisierung der Haut oder eine
rasche Hautregeneration nach einem Glykol-Peeling
beobachten. Ebenso konnen sowohl Rétungen als auch ein
Trockenheitsgefiihl in der Nachbehandlung nach einem
Phenol-Peeling gelindert werden. M
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,Aus der Praxis flr die Praxis - Dermatologische Basis-
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