
PRODUKT IM FOKUS

Die Herz-Kreislauf-Ge-
sundheit ist ein Schlüs-
selfaktor, um bis ins 
hohe Alter fit und leis-

tungsfähig zu bleiben. Neben 
einer gesunden Lebensweise kann 
eine optimale Versorgung mit 
Herz-Kreislauf-gesunden Pflan-
zen- und Mineralstoffen helfen. 
Insbesondere Weißdorn wird seit 
Jahrhunderten als Heilpflanze für 
Herzgesundheit geschätzt. Unter 
den Mineralstoffen gilt ein aus-
geglichener Haushalt von Kalium 
und Magnesium als günstig für 
die Herzleistung. 
Die Herzmuskelzellen benöti-
gen Kalium zur Aufrechterhal-
tung ihres Membranpotenzials, 
das durch die ungleiche Vertei-
lung positiv und negativ gelade-
ner Ionen zwischen ihrem Zellin-
neren und Zelläußeren entsteht. 
Dieses Ladungsungleichgewicht 
wird durch die Natrium-Kali-
um-Pumpe in der Membran auf-
gebaut und ist Voraussetzung für 
die Erregbarkeit der Herzmuskel-
zellen. Bei einem Kaliummangel 
ist das Membranpotenzial ernied-
rigt und die Herzmuskelzellen 
können spontan erregt werden, 
was Herzrhythmusstörungen und 
Vorhofflimmern auslösen kann. 

Magnesium dient als Co-Faktor 
für alle ATP-abhängigen Reak-
tionen im Körper. Es unterstützt 
so auch die Arbeit der Natrium-
Kalium-Pumpe und ist damit für 
die Weiterleitung der Nervenim-
pulse, für die geregelte Kontrak-
tion des Herzmuskels und zum 
Schutz der Blutgefäße unentbehr-
lich. Magnesium beeinflusst die 
Entstehung von Aktionspoten-
zialen in den Herzmuskelzellen 
sowie den Gefäßmuskeltonus1.
Die Wirkstoffkombination aus 
Weißdorn, Kalium und Magne-

sium kann Herz und Kreislauf 
gezielt unterstützen und den Elek-
trolythaushalt der beiden Mine-
ralstoffe ausgleichen. Weißdorn 
entlastet Herz und Gefäße und un-
terstützt das Herz bei seinen Auf-
gaben. Kalium und Magnesium 
ergänzen dies, indem sie den 
Herzrhythmus stabilisieren und 
für die Pumpleistung der Herz-
muskulatur zusammenarbeiten.
Die Protecor® Herz-Kreislauf Ta-
bletten bieten genau diesen 3-fach 
Wirkstoffkomplex aus Weißdorn, 
Kalium und Magnesium in einer 

Tablette. Die mehrmals tägliche 
Dosierung verbessert die Verträg-
lichkeit und sorgt für eine effek-
tivere Aufnahme der Wirkstoffe, 
da der Körper Weißdorn, Kalium 
und Magnesium in regelmäßigen 
kleineren Dosierungen am besten 
verwerten kann. 

PROTECOR®

Starkes Trio für 
Herz und Kreislauf
Weißdorn, Magnesium und Kalium, enthalten in Protecor® Herz-Kreislauf Tabletten zur 
Funktionsunterstützung, bieten die perfekte Ergänzung für die Herzvorsorge.

89DIE PTA IN DER APOTHEKE | August 2022 | www.diepta.de

ANZEIGE

Quellen 
	 1 �Dycker T and Wester PO. Relation 

between potassium, magnesium and 
cardiac arrhythmias. Acta Med Scand 
Suppl 81981). 647:163-169 

Die einzigartige 3-fach Wirkstoff
kombination in einer Tablette
• �Kalium unterstützt den Herzrhythmus

• �Magnesium unterstützt die 
Blutgefäße und die Herzmuskulatur

• Weißdorn stärkt Herz und Gefäße

• �3-mal täglich 1–2 überzogene 
Tabletten unzerkaut mit ausreichend 
Flüssigkeit einnehmen

Protecor Herz-Kreislauf Tabletten zur Funktionsunterstützung Zus.: 1 überzogene Tablette enthält als Wirkstoffe: 40 mg Trockenextrakt aus Weißdornblättern mit Blüten (4-7:1), 
Auszugsmittel: Methanol 70 % (V/V), 150 mg Magnesiumbis(hydrogen-DL-aspartat) 4 H2O (entspricht 0,415 mmol = 10,1 mg Magnesium), 150 mg Kaliumhydrogen-DL-aspartat 0,5 H2O 
(entspricht 0,83 mmol = 32,5 mg Kalium). Sonst. Best.: Maltodextrin, hochdisperses Siliciumdioxid, mikrokristalline Cellulose, Crospovidon (Typ A), Copovidon, Talkum, Macrogol 6000, 
Magnesiumstearat (Ph. Eur.) (pflanzlich), Sucrose (Saccharose), Calciumcarbonat E 170, Titandioxid E 171, Eisen(III)-oxid E 172, Hypromellose, Povidon (K-Wert 25), Povidon (K-Wert 
90), Macrogol 35000, Basisches Butylmethacrylat-Copolymer (Ph. Eur.) (Eudragit E 100), Methacrylsäure-Methylmethacrylat-Copolymer (1:1) (Ph. Eur.) (Eudragit L 12,5 %), Carnauba-
wachs, gebleichtes Wachs. Enthält Sucrose (Zucker). Bitte Packungsbeilage beachten. Anw.: Traditionelles Arzneimittel angewendet zur Unterstützung der Herz-Kreislauf-Funktion, 
sowie zur Unterstützung bei Badekuren und klimatischen Belastungen ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung.  Geg.: Überempfindlichkeit (Allergie) gegenüber den Wirk-
stoffen oder einem der sonstigen Bestandteile, schwere Störungen der Nierenfunktion, erhöhter Kalium- und/oder Magnesiumblutspiegel (Hyperkaliämie bzw. Hypermagnesiämie), 
Störungen der Erregungsleitung im Herzen (AV-Block). Neb.: Selten Magen-Darm-Beschwerden oder Hautausschlag. Salus Haus GmbH & Co. KG · 83052 Bruckmühl · info@salus.de
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